
 

～明日からできる重症心身障害児のリハビリ～ 

緊張が強いこどものポジショニング 

と リラクゼーション方法 

日 時：2019 年 7 月 31 日（水） 18：30～20：30 

場 所：青葉区医師会療養通所介護事業所 デイルーム 

対 象：看護師 介護士 小児ケアに関わる職種の方 

参加費：無料（ご参加の際はズボン、動きやすい服装でお越しください） 

＜申込・問い合わせ先＞ 

青葉区在宅医療連携拠点 

メール uketuke@aobakumc.or.jp 

電話  045-910-3120 

ホームページ  

zaitakurenkei.aoba-caremap.org/ 

 

zaitakurenkei.aoba-caremap.org/ 

緊張が強く上手なポジションがとれない、呼吸も苦しそう、

触れると更に緊張が強くなる、どうしたら楽な姿勢がとれ 

るのか？ 

緊張の強いこどもへの対応、難しくありませんか？ 

今回は重症心身障害児施設の理学療法士をお招きして、 

受講生同士の身体を使い実践を 

中心とした研修会を行います。 

主催：青葉区医師会療養通所事業所 青葉区在宅医療連携拠点 
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