
 

令和元年度 青葉区在宅医療連携拠点主催 事例検討

会 

＜困難事例に負けない心を持つ方法を考えよう！＞ 

 

誠意を持って一生懸命ケアしていても、指摘されたり、大きな声で 

怒鳴られたり、終始緊張した状態でケアするためにうまくいかない。 

ケア中の自分の心をコントロールできなくなる辛い経験はありませんか？ 

事例を通して、心のコントロールをしながらケアする方法や、ご利用者様、

ご家族様の怒りの感情の裏にある本当の思いを一緒に考えてみませんか？ 

明日からのケアの力・手助けとなる 

事例検討会を開催いたします。 

皆さまぜひご参加下さい。 

 

日時：2019 年 6 月 13 日（木） 

   18：30～20：30（18 時開場） 
 

場所：青葉区医師会館 
 

定員：６０名 （申込先着順） 

<お申込・お問い合わせ先> 

青葉区在宅医療連携拠点 

電話 / 045-910-3120（平日 9～17 時） 

メール/ uketuke@aobakumc.or.jp 

ホームページ/ zaitakurenkei.aoba-caremap.org/ 

 

介護者の怒り 
 

その裏にある思いに気づくには… 
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