
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かなしみに寄り添い 

愛（かな）しみと共に生きる 
命を支え、命をつなぐ… 

グリーフ経験者の思い、理解、そして助け合い 

孤独や生きづらさを抱える人達のケアを通して私たちへ伝えたいメッセージとは 

※事前申し込みなしにご来場いただいた場合、ご入場いただけない可能性もございます。

あらかじめご了承ください 

※天候不良等、やむを得ず中止する場合がございます 

＜申込み・お問い合わせ＞ 青葉区在宅医療連携拠点 

メール   uketuke@aobakumc.or.jp 

電話    045-910-3120（平日 9時～17時） 

ホームページ https://zaitakurenkei.aoba-caremap.org 

＜講師：本郷 由美子先生＞ 
平成 ７年 阪神淡路大震災で被災、大阪府池田市に転居 

平成１３年 大阪教育大学附属池田小児童殺傷事件によって、当時小学校２年生だった愛娘を亡くされる 

平成１４年 グリ－フケアを学び始める 

平成１７年 精神対話士の資格を取得し心のケア活動を開始。その後、上智大学グリーフケア研究所で 

学びグリーフケアの専門資格を取得、スピリチュアルケア師(専門)認定 
 

現在は事件や事故の被害者、東日本大震災の被災者の方々や身近な人を亡くした方々の悲しみに 

寄り添う活動のほか、小・中・高等学校や教育関係者へ向けた、いのちの重さ・大切さを伝える講演を 

全国で行われています。 
 

本講演を通して自分の命そして周りの人の命、命を大切に生きていく為に何ができるのか… 

いまいちど考えてみませんか。 

主催   青葉区在宅医療連携拠点 

 

日  時： ２０１９年 ９月２３日（月・祝）  

10：00～12：00 （9：30開場） 

場  所： MELONDIAあざみ野 
       （横浜市青葉区新石川 1-1-9） 

          ※裏面 地図ご参照ください 

定  員： ２００名 申込先着順 

参加費： 無料 
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＜会場のご案内＞ 

MELONDIA あざみ野 大ホール 
（横浜市青葉区新石川 1-1-9） 

 

 

※駐車場のご用意はしておりません 

ご来場は公共交通機関をご利用ください 

 

 

日時：令和元年 9 月 23 日（月・祝） 

    10：00～12：00 （9：30 開場） 

定員：200 名  申込先着順 

参加費無料 

 

 

◆  申し込み・問い合わせ ◆ 

青葉区在宅医療連携拠点 

メール        uketuke@aobakumc.or.jp 

電話       045-910-3120 

ホームページ  zaitakurenkei.aoba-caremap.org/ 

かなしみに寄り添い 

愛（かな）しみと共に生きる 
命を支え、命をつなぐ… 

グリーフ経験者の思い、理解、そして助け合い 

孤独や生きづらさを抱える人達のケアを通して私たちへ伝えたいメッセージとは 
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