
【 対 象 】    青葉区内で在宅医療･介護に関わる医療福祉関係者

【申 込 方 法 】 在宅医療連携拠点 HP 申し込みフォームにてお申し込みください 

【お申し込み締切り】 令和5年10月5日（木）まで

【お申し込み先】 申し込みフォームより/

                                     https://forms.gle/svyN8HcwK8NoocY7A

               または右記のQRコードより/

【お問合わせ先】   ☎ ０４５（９１０）３１２０

青葉区在宅医療連携拠点 ✉  kyoten@aobakumc.or.jp

HP https://zaitakurenkei.aoba-caremap.org/.org)

「青葉区看護職連絡会」とは・・・

青葉区内の医療機関・介護施設・在宅など地域で働く様々な看護職が、
「地域の方々が自己の健康を維持・管理して、より良い生活を送る為にお互いの立場
や役割を理解し、切れ目のない看護が提供できること」を目的に活動しております。
ご多用中のことと存じますが、是非とも多くの方に御参加いただきますようお願い申
し上げます。 主催：青葉区在宅医療連携拠点 共催：青葉区看護職連絡会

青葉区看護職連絡会

健やかな心で業務に臨むために！

～クレーム・支援困難事例に対しての心の持ち方・考え方～

日時：令５年10月１２日（木）18:30～20:00
                           （ 受付開始 18:15～ ）

内容：事例検討を通して支援困難者に対する姿勢を学ぶ

講師：青葉アーバンクリニック

精神科医 關 友恵 医師

場所：青葉公会堂2階会議室 ※駐車場料金の補助はありません※

対象・定員：看護職・２０名   

コロナ禍を経て、日頃の業務では様々な経験をされている事かと思います。
中でも対応がうまくいかなかった際のリカバリーや、クレームがある方への対応では
苦慮されている事もあるのではないでしょうか。
また様々な場面を通じて、支援者としての無力感を感じる等の負担を抱える事もある
かと思います。
今回の研修では、その様な事例検討や情報共有を通して、支援者の心の健康を保ちな
がら業務を継続していく為に、講師からの助言をいただく機会としています。
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